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Essência: Doces filhos, primeiro de tudo, façam a verdadeira apresentação de Deus a todos e provem 
a eles quem é o Deus do Gita. Então, o nome de vocês será glorificado. 

Pergunta: Vocês, filhos, passaram pelas quatro idades do ciclo. Que costume continuou no caminho 
de devoção? 

Resposta: Por vocês terem dado a volta no ciclo das quatro idades, eles colocam todas as escrituras, 
quadros etc. em uma carreta e dão a volta em todas as quatro direções. Então, eles voltam 
para casa e colocam as escrituras para dormir. Vocês se tornam brahmins, divindades, 
guerreiros etc. Em memória à volta que vocês dão neste ciclo, eles deram início ao 
costume de levar as escrituras para passear. 

Om shanti. Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos espirituais. Sempre que vocês 
explicarem a alguém, primeiramente, esclareçam que há apenas o único Pai. Portanto, ninguém deveria 
perguntar se há um Pai ou muitos pais. Neste caso, eles poderiam mencionar muitos pais. Vocês apenas 
têm de dizer: “O Pai, o Criador, Deus Pai é o Único. Ele é o Pai de todas as almas”. Vocês não devem 
contar diretamente que Ele é um Ponto. Eles ficariam confusos. Em primeiro lugar, expliquem muito 
claramente que há dois pais: o deste mundo (lokik) e o de além deste mundo (parlokik). Todos têm um 
pai físico e todos chamam o outro de “Khuda” ou “Deus” etc. No entanto, Ele é exatamente o mesmo. 
Todos se lembram Daquele. Primeiramente, façam com que eles tenham a fé firme de que o Pai é 
Aquele que cria o paraíso. Ele tem de vir aqui para torná-los os senhores do mundo. Isso é chamado 
Shiva Jayanti. Vocês também sabem que é apenas em Bharat que o Criador do paraíso cria o paraíso 
onde há o reino das divindades. Portanto, em primeiro lugar, vocês têm de apresentar o Pai. O nome 
Dele é Shiva. No Gita, diz-se “Deus fala”. Primeiro, tornem isto firme e façam com que eles escrevam 
isso. Diz-se no Gita que “Deus fala: Eu ensino a vocês o Raja yoga, o que significa Eu mudo vocês de 
humano comum em Narayan”. Quem pode torná-los assim? Isso definitivamente tem de ser explicado. 
Vocês também têm de explicar quem é Deus. Lakshmi e Narayan, que são número um na idade de ouro, 
certamente devem passar por 84 nascimentos. Aqueles de outras religiões vêm mais tarde. Eles não 
podem ter tantos nascimentos assim. Somente os que vêm primeiro têm 84 nascimentos. Eles não 
estudam nada disso na idade de ouro. Definitivamente eles devem ter estudado tudo na idade da 
confluência. Portanto, primeiramente, a apresentação do Pai tem de ser feita. Do mesmo modo como as 
almas não podem ser vistas, mas podem ser entendidas, a Alma suprema também não pode ser vista. No 
entanto, o intelecto pode entender que Ele é o Pai de todas as almas. Ele é chamado de Alma suprema. 
Ele é sempre puro. Ele tem de vir aqui para purificar o mundo impuro. Portanto, ao explicarem que há 
apenas o único Pai, vocês também provam que o Deus do Gita não poderia ser Shri Krishna. Vocês, 
filhos, têm de explicar e provar para todos que apenas o único Pai é chamado de a Verdade. Todas as 
outras coisas – rituais físicos e de peregrinações, etc. – são mencionadas nas escrituras no caminho de 
devoção. Estas coisas não são mencionadas no caminho de conhecimento. Não há escrituras aqui. O Pai 
veio aqui para explicar todos estes segredos. Primeiramente, vocês, filhos, obterão vitória ao provarem o 
fato de que Deus é incorpóreo, não corpóreo. Deus, o Pai supremo, a Alma suprema, Shiva, fala. Deus é 
o Oceano de conhecimento e o Pai de Todos. Shri Krishna não poderia ser o Pai de todos. Ele não 
poderia dizer a ninguém: “Renunciem todas as religiões corpóreas e lembrem-se apenas de Mim!”. Este 
é um aspecto tão fácil. No entanto, por terem lido tantas escrituras, os seres humanos se tornaram muito 
firmes na devoção. Hoje em dia, eles colocam as escrituras etc. em uma carreta e fazem uma turnê pela 
cidade. Eles também levam ídolos e o Granth em uma turnê. Então, eles voltam para casa e os colocam 



de volta para dormir. Vocês, filhos, sabem que vocês dão a volta no ciclo e se tornam divindades, 
guerreiros, mercadores, shudras. Como uma lembrança de vocês darem a volta no ciclo, eles dão uma 
volta com as escrituras e depois as trazem de volta para casa e as guardam. Eles têm um dia fixo para 
darem uma volta com as escrituras. Portanto, primeiro, vocês têm de provar que as versões no Gita 
foram faladas por Deus Shiva e não por Deus Shri Krishna. Somente Shiva está além de renascimento. 
Ele definitivamente vem, mas o nascimento Dele é divino. Ele vem aqui e entra em Bhagirath (A 
Carruagem de Sorte). Ele vem e purifica os impuros. Ele vem aqui para contar os segredos do Criador e 
do começo, meio e fim da criação. Ninguém mais tem este conhecimento. O próprio Pai tem de vir para 
Se apresentar. A coisa principal é a apresentação do Pai. Se vocês provarem que Ele é o Deus do Gita, o 
nome de vocês será glorificado. Portanto, criem tais folhetos nos quais vocês também tenham imagens, 
e joguem estes folhetos de um avião. O Pai continua a explicar as coisas principais. Ao conseguirem 
vitória neste aspecto principal, vocês podem conseguir vitória em tudo. Seu nome será muito glorificado 
nisso. Ninguém discutirá com vocês sobre isso. Esta é uma questão muito clara. O Pai diz: Como posso 
ser onipresente? Eu venho e dou conhecimento a vocês, filhos. As pessoas até clamam: “Venha e nos 
purifique! Dê-nos o conhecimento do Criador e da criação!”. O louvor do Pai é distinto do louvor de 
Shri Krishna. Não é que Shiv Baba venha e se torne Shri Krishna ou Narayan ou que Ele passe por 84 
nascimentos. Não! O seu intelecto deveria ficar ocupado em como explicar todas estas coisas. A coisa 
principal é o Gita. Ele diz “Deus fala”. Portanto, Deus definitivamente precisaria de uma boca. No 
entanto, Deus é Incorpóreo. Como uma alma pode falar sem uma boca? É por isso que Ele diz: Eu tomo 
o suporte de um corpo comum. Aqueles que primeiro se tornam Lakshmi e Narayan são aqueles que 
passam por 84 nascimentos. Então, quando eles chegam ao fim do ciclo, eu entro no corpo daquele. Eu 
venho no fim dos muitos nascimentos de Shri Krishna. Revolvam este oceano de conhecimento de 
modo a poder explicá-lo aos outros. Apenas com este único aspecto, o nome de vocês será glorificado e 
todos ficarão conhecendo o Pai, o Criador. Então, muitos virão a vocês. Eles os convidarão para ir e dar 
palestras. É por isso que Alfa tem de ser provado e explicado primeiro. Vocês, filhos, sabem que estão 
reivindicando a herança do paraíso do Pai. Baba vem em Bharat a cada 5 mil anos e entra nesta 
Carruagem de Sorte. Este, em quem Deus vem e Se senta, é o mais afortunado. Isso não é uma coisa 
pequena! Deus senta-Se neste e explica a vocês, filhos, que Ele vem e entra no corpo dele no final de 
seus muitos nascimentos. Esta carruagem atual é da alma que foi Shri Krishna. Não é o próprio Shri 
Krishna, mas o último corpo de seus muitos nascimentos. As feições e a ocupação de todos mudam a 
cada nascimento. Aquele no qual Eu entro no fim de seus muitos nascimentos torna-se então Shri 
Krishna. Eu venho na idade da confluência. Vocês pertencem ao Pai e também reivindicam sua herança 
Dele. O Pai nos ensina e leva vocês de volta para casa Consigo. Não há dificuldade alguma nisso. O Pai 
simplesmente diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Portanto, pensem com muito cuidado 
sobre como escrever isso. Devido a este erro principal, Bharat se tornou incorreta, irreligiosa e 
insolvente. O Pai vem novamente para ensinar Raja yoga. Ele torna Bharat correta e solvente. Ele torna 
o mundo inteiro correto. Naquele momento, apenas vocês são os senhores do mundo todo. Dizem: 
“Desejo-lhe uma vida longa e prosperidade.” Baba não dá essa bênção a vocês: “Que vocês vivam para 
sempre!”. Os sábios etc. dizem: “Que vocês se tornem imortais!”. Vocês, filhos, entendem que os 
imortais existem na terra de imortalidade. Como pode haver seres imortais na terra de morte? Quando 
vocês, filhos, fazem encontros, vocês pedem conselhos ao Pai. Baba os aconselha que todos vocês 
deveriam enviar sua opinião por escrito antecipadamente e, então, todos vocês podem se reunir. Aquele 
conselho pode então ser colocado na murli e ir para todos. Duas a três mil rúpias seriam economizadas. 
Dois ou três centros poderiam ser abertos com essa quantia. Visitem as aldeias e levem todos os quadros 
etc. consigo. Vocês, filhos, não deveriam ter tanto interesse nas coisas da região sutil. Porque há os 



quadros de Brahma, Vishnu e Shankar, um pouco sobre eles tem de ser explicado. Eles têm um pequeno 
papel no período intermediário. Apenas vão e os encontrem; não há nada mais. É por isso que não 
deveria haver interesse demais nestas coisas. As almas são invocadas aqui e lhes é mostrado tudo. 
Algumas até vêm e choram. Algumas os encontram com amor e algumas derramam lágrimas de 
tristeza. Tudo isso faz parte do drama. Isso é chamado de bate-papo. As pessoas convidam a alma de 
alguém para o corpo de um sacerdote brahmin e fazem com que vista aquelas roupas etc. No entanto, o 
corpo pereceu. Portanto, quem vestiria aquelas roupas? Vocês não têm esse costume. Não há questão de 
chorar etc. De outro modo, como vocês poderiam se tornar os mais elevados de todos? Definitivamente 
é nesta idade intermediária da confluência que vocês têm de se tornar puros. Quando vocês provarem 
esta única coisa, eles dirão que o que vocês dizem é absolutamente certo. Deus nunca pode contar 
mentiras. Então, muitos terão muito amor. Muitos virão. Vocês, filhos, continuam a receber pontos no 
momento correto. Vocês verão o que acontecerá no final. Haverá guerra. Bombas serão lançadas. 
Primeiro haverá morte no outro lado. Aqui, rios de sangue fluirão. Então, haverá rios de leite e ghee 
(manteiga clarificada). Primeiro, a fumaça surgirá no exterior. Há muito medo lá. Muitas bombas 
imensas foram feitas. Vejam o que eles colocam nelas! Cidades inteiras são eliminadas. Vocês têm de 
explicar quem estabeleceu o reino do paraíso. Deus Pai celestial definitivamente vem na idade da 
confluência. Vocês sabem que agora é a idade da confluência. A coisa principal que é explicada a vocês 
é a lembrança do Pai. É com esta lembrança que vocês serão absolvidos de seus pecados. Quando Deus 
veio, Ele disse: Lembrem-se apenas de Mim e vocês se tornarão satopradhan e irão para a terra de 
liberação. Então o ciclo se repetirá desde o começo. Haverá o deitismo, então o islamismo e budismo. 
Vocês, estudantes, deveriam manter este conhecimento completo no intelecto. Vocês deveriam 
permanecer muito felizes por estarem ganhando um rendimento tão grande! O Baba Imortal está 
contando a vocês a história da imortalidade. Vocês receberam muitos nomes. A religião das divindades 
existe primeiro. Então, à medida que a árvore continua a crescer, a população gradualmente aumenta. 
Houve inúmeras religiões e muitas opiniões. Esta única religião é estabelecida com um shrimat. Não há 
qualquer questão de dualidade. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica este conhecimento espiritual a 
vocês. Vocês, filhos, deveriam permanecer felizes. Vocês sabem que o Pai está ensinando vocês. Vocês 
também falam a partir da experiência. Portanto, tenham o orgulho puro de saber que Deus está 
ensinando vocês. Do que mais vocês precisam? Já que vocês estão se tornando os senhores do mundo, 
por que não há essa felicidade? Ou, será que existe alguma dúvida em sua fé? Não deveria haver 
nenhuma dúvida sobre o Pai. Maya traz dúvidas e faz vocês se esquecerem Dele. Baba explicou que 
Maya os engana muito com os seus olhos. Ao verem algo saboroso, vocês ficam com a tentação de 
comer aquilo. Quando seus olhos veem algo, surge raiva e vocês querem bater em alguém. Se não 
vissem aquela pessoa, vocês não sentiriam vontade de bater nela, sentiriam? É quando seus olhos veem 
alguma coisa que há ganância e também apego. Os olhos são os principais órgãos que enganam vocês. 
Vocês têm de mantê-los sob vigília. Quando vocês, almas, recebem conhecimento, todo o seu 
comportamento criminoso deveria terminar. Não é que vocês tenham de arrancar os olhos. Vocês têm de 
civilizar seus olhos criminosos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mantenham constantemente a felicidade e enlevo de que Deus está ensinando vocês. Nunca 

permitam que o intelecto tenha dúvida sobre coisa alguma. Mantenham orgulho puro. 
2. Não tenham muito interesse pelas coisas da região sutil. Empenhem-se completamente para tornar 



a alma satopradhan. Conversem sobre como fazer a verdadeira apresentação do Pai. 
Bênção: Que vocês sejam um yogi preciso e passem com honras, ao manterem intensa a sua 

velocidade de empenho e poderosos os seus freios. 
De acordo com o momento atual, sua velocidade de empenho tem de ser intensa e seus 
freios poderosos. Só então vocês conseguirão passar com honras no final, porque as 
circunstâncias naquele momento colocarão muitos pensamentos em seu intelecto. Naquele 
momento, vocês devem tem a prática de ir além de todos os pensamentos e permanecer 
estáveis em um único pensamento. Quando sua mente está dispersa em expansão, vocês 
precisam ter a prática de parar e, quando disserem “pare”, ela pare. Estabilizem seu 
intelecto em um único pensamento quando e como quiserem – isto é yoga acurado. 

Slogan: Vocês são servos obedientes e, portanto, não podem ser desinteressados. Um servo 
significa alguém que está sempre presente a serviço. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o serviço elevado. 

Ao aplicar uma injeção, eles são capazes de injetar energia em seu sangue. Da mesma forma, seus 
pensamentos elevados funcionarão como uma injeção. Agora há uma necessidade do tipo de serviço em 
que as almas recebam poder nos pensamentos através dos pensamentos de vocês. Acumule o poder dos 
pensamentos puros e elevados para sua própria segurança e para desenvolver destemor. Somente então o 
final será belo. Assim, você poderá se tornar cooperativo na tarefa ilimitada e reivindicar o direito ao 
reino ilimitado do mundo. 


